
26 июня — Международный день борьбы с наркоманией 

 
26 июня во всём мире отмечается Международный день борьбы с 

злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным оборотом. 

Эта дата была утверждена Генеральной Ассамблеей ООН 7 декабря 1987 

года как символ стремления к обществу, свободному от наркомании. 

Впервые день отметили в 1988 году, и с тех пор он стал важной вехой в 

глобальной антинаркотической повестке. 

Злоупотребление наркотиками это серьёзная угроза для здоровья 

населения и общественной безопасности. Наркомания - одно из самых 

страшных явлений современности. С каждым днём всё больше людей 

попадает в эту ловушку, пытаясь с помощью наркотиков уйти от проблем. 

Однако цена такого «спасения» слишком высока: последствия часто 

необратимы, а жизнь превращается в череду пустых и мучительных дней. 

Выбор всегда остаётся за человеком, но решение попробовать 

наркотики это шаг к разрушению себя и своего будущего. 

В России быстрый рост числа наркозависимых вызывает особую 

тревогу. Поэтому 26 июня во многих городах проходят акции по 

профилактике наркозависимости, особенно среди молодёжи. 

Борьба с незаконным оборотом наркотиков является приоритетом 

государственной политики России. В 2020 году утверждена Стратегия 

государственной антинаркотической политики до 2030 года, направленная на 

снижение уровня наркомании и связанных с ней преступлений. 

Профилактика, особенно среди молодёжи, занимает центральное место. 

Ежегодно проводятся месячники антинаркотической направленности, 

лекции, акции, флешмобы, творческие конкурсы и спортивные мероприятия. 

В них активно участвуют образовательные учреждения, органы местного 

самоуправления, правоохранительные органы, медицинские учреждения и 

общественные организации, формируя у молодёжи негативное отношение к 

наркотикам. 

Международный день борьбы со злоупотреблением наркотиками это не 

только день памяти, но и день активных действий. Он напоминает о 

необходимости объединения усилий общества и государства для 

противостояния наркомании. Каждый может внести свой вклад, начиная с 

себя и своего окружения. Ведь здоровье и безопасность будущих поколений 

зависят от нашего выбора и действий уже сегодня. 

Скажи «НЕТ» наркотикам! 
 
 

 

 


